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Menge Zutaten Zubereitung

% Ltr Milch 1. Milch zum Kochen bringen. Griel3
zugeben, 1 Mal kurz aufkochen und bei
ausgeschalteten Herd 5 Min. ausquellen
4 Eier getrennt lassen. Gelegentlich umrihren.

100 g Weichweizengriel3

2. Auflaufform buttern.
804g Butter 3. Butter, Eigelb, Zucker und Zitronensaft
schaumig rtihren und unter den warmen
809 Zucker GrieRbrei geben.
1TL Zitronensaft 4. Eiweil3 zu Schnee schlagen und unter die

GrieRmasse heben.
5. In die Auflaufform flllen und bei 180° C
Ober- und Unterhitze 35 Min. backen
6. Nach dem Backen mit Puderzucker
bestreuen und mit purierter Fruchtsol3e
(Pfirsich, Erdbeeren ...) servieren.

Abwandlungen:

e Yider GriefRmasse in die Auflaufform
fullen. Pfirsiche, Aprikosen oder Beeren
darauf verteilen und die restliche Masse
darliber geben. Gut glatt streichen und wie
oben backen.

Viel Spafd beim Zubereiten wiinscht
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